
GUIDE DE L’APPRENTI PODCASTEUR INCOS 
À DESTINATION DES JEUNES LECTEURS 

L’ANIMATION PODCAST, QU’EST-CE QUE C’EST ? 
Cette année, l’Association propose aux enfants et adolescents participant au Prix 
des Incorruptibles de réaliser des PODCASTS, c’est-à-dire des enregistrements 
audios en lien avec les livres et la lecture destinés à être postés sur des plateformes 
en ligne comme SPOTIFY, DEEZER, APPLE PODCAST… Cette animation est 
adaptable à tous les niveaux puisque les audios peuvent être plus ou moins 
développés, avec des scénarios plus ou moins complexes et des thèmes variés. 

LE PODCAST, COMMENT LE FAIRE ? 
Pour créer votre PODCAST, seules trois grandes étapes sont nécessaires.  

LA CREATION :  

Avec quel matériel ?  
Pour bien commencer l’enregistrement de votre PODCAST, il vous faut du 
matériel. Pour cette animation vous pouvez vous munir :  
- D’un téléphone portable  
- D’un ordinateur  
- D’une tablette   

Conseil Incos : La qualité du son sera probablement meilleure avec un microphone, 
un casque-micro ou un kit main-libre branché sur la prise jack de votre ordinateur 
ou de votre smartphone. Faites des essais. 

Et après, comment je m’enregistre ?   
Une fois le matériel prêt, il vous faut choisir un moyen d’enregistrer votre 
PODCAST. Pour cela, pas besoin d’applications payantes. Retrouvez ici nos 
propositions :  
- Vocaroo (enregistrement de voix en ligne)  
- Audacity (PC)/garageBand (MAC) (applications pour l’enregistrement de voix) 
- Application dictaphone/enregistrement d’un téléphone portable/ordinateur/

tablette 
 
Et si on faisait un peu de montage ?  
Le montage de votre podcast n’est pas obligatoire, vous pouvez tout à fait 
enregistrer votre épisode d’une traite et l’envoyer ainsi à l’Association. Cependant, 
si vous souhaitez y ajouter un générique, couper des passages ou en ajouter, des 
logiciels et sites peuvent vous aider :  
- Logiciels : Windows Movie Maker, iMovie, Movavi, Shotcut 
- Sites en ligne : Online Video Cutter, Filelab, Powtoon  
- Applications : Power Director, Quik, Adobe Premiere Clip 
 

 
 
 

 

TUTORIEL 
RÉALISER UN 

PODCAST 
 

Retrouvez de nombreuses 
ressources sur le site  

https://www.reseau-canope.fr/ 

 



 
 

LE RÉSULTAT :  

Ainsi, les podcasts réalisés dans le cadre de cette animation susciteront peut-être 
chez d’autres enfants et adolescents l’envie de lire et/ou de se lancer dans 
l’aventure PODCAST ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques 
plateformes de 

partage : 
 

- APPLE PODCAST 
- SPOTIFY 
- DEEZER 

 


